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EURÓPSKE REFERENČNÉ SIETE
POMOC PACIENTOM SO ZRIEDKAVÝMI LEBO KOMPLEXNÝMI CHOROBAMI

https://ec.europa.eu/health/ern_sk

ČO SÚ TO EURÓPSKE REFERENČNÉ SIETE?
Európske referenčné siete (ERN) sú združenia lekárov a výskumníkov s vysokou mierou 

odbornosti v oblasti zriedkavých či málo rozšírených a komplexných chorôb. Ide o 

„virtuálne siete“, ktoré slúžia ako priestor pre diskusiu o diagnóze a o čo najlepšej 

možnej liečbe pre pacientov z celej Európy. Činnosť 24 európskych referenčných sietí 

začala v roku 2017 a zahŕňa viac ako 900 vysoko špecializovaných zdravotníckych 

tímov pôsobiacich vo viac než 300 nemocniciach.

ERN môže poskytnúť expertízu, ktorá často vo vašom regióne alebo krajine chýba.

AKO SA MOŽNO K ERN DOSTAŤ? 
Lekár vám v súvislosti s vašou chorobou navrhne primeranú úroveň starostlivosti. 

Po preskúmaní možností v rámci vášho regiónu či krajiny a následnej analýze vášho 

konkrétneho prípadu môže váš lekár navrhnúť spoluprácu s príslušnou sieťou ERN. Ak 

vám odporúčali využiť ERN, váš lekár zostáva vaším jediným kontaktným miestom.

AKO VÁM EURÓPSKA REFERENČNÁ SIEŤ POMÔŽE PRI  
LIEČBE?  
Keď váš prípad posudzujú v ERN, váš lekár zvolá „poradný výbor“ lekárskych expertov 

z rôznych oblastí a krajín. Vymieňajú si informácie o vašom zdravotnom stave vrátane 

CT vyšetrení, laboratórnych testov, röntgenových snímkov a spolu ich analyzujú a 

diskutujú o nich. Váš lekár tak môže zozbierať informácie od ostatných kolegov a využiť 

ich na to, aby lepšie stanovil vašu diagnózu alebo určil čo najlepšiu možnú liečbu.


